Facultad de Medicina Universidad de la Republica

INFORME ANUAL de SERVICIO DOCENTE
(Ao 2010)

Se solicita a los Sres. Jefes de los Servicios Docentes que completen este
formulario en forma electronica. Cada Servicio llenara basicamente aquellas casillas
que refieran a las actividades propias de su perfil académico - docente. Los Sres.
Jefes de los Servicios Docentes podran comunicar otros aspectos que consideren
de interés en la casilla de CONSIDERACIONES GENERALES que aparece al final
de cada item. La presentacion de este informe es de caracter obligatorio pues el
mismo servira de insumo para establecer planes de mejoramiento de la calidad
academica.

Nombre del ServiciolDepartamento Psicologia Médica

Responsable del ServicioProf. Dr. Juan José Dapueto

DireccioniAv ltalia s/n
Hospital de Clinicas Piso 15

Teléfono1487 15 15 int. 2402/2304

Fax:

e-mailijpsimed@hc.edu.uy

Pag. Webhtip://psicologiamedica.blogspot.com
www.psimed.hc.edu.uy

I. COMPOSICION del PERSONAL DOCENTE

Nivel de
Grado Nombre docente Hrs/sem | N¢cargo | Cardcter | especia-
(a) lizacién
(b)
1 Lucia Musto 15 2780 contratado |Ayudante
investigacion
Jorge Martinez 15 2779 contratado |Ayudante
investigacion
2 Magdalena Alvarez (vacante por 20 2609  Titular Licenciada
renuncia a partir de 8/10/2010
Ana Garcia 20 ext 30 2615  Titular Licenciada
Amparo Casella 20 2613  Titular Licenciada
Elizabeth Caperchione 20 2614  Titular Licenciada
Silvana Fiamene 20 2616  Titular MD
Ana Hernandez 20 2608  Titular MD
Yamile Godoy 20 2611  Titular Licenciada
Anabel Rodriguez 20 ext 30 2610  Titular Licenciada
Ma. de los Angeles Dallo 20 2612  Titular Licenciada
Cecilia Duran 20 ext 34 2617  Titular Licenciada
Vacante CENAQUE (Llamado para 2994
concurso)

3 Maria Elena Correas 20 2603 Titular Licenciada




Ana Galain 20 ext 30 2601 Titular Licenciada
Ana Otero 24 2993  Titular MD,
Psiquiatra
Adriana Suarez 20 ext 25 2604  Titular MD,
Psiquiatra
Maria Pia Correas 20 2603  Titular Licenciada
Maria del Carmen Abreu 20 2605  Titular Licenciada
Gabriela Fernandez 20 2624  Titular Licenciada
Martin Silva. Cese 1/7/2010 12 2782  Proyecto Lic. Analista
cSIC de Sistemas
Vacante por renuncia. Llamado a partir 2602
del 25/5/2010.
4 Berta Varela 40 2598 [(Titular Lic.Diploma
ipsicoterapia
Doctorando
Carla Francolino 20+ 12 |2599 /2767 |Titular Lic. Diploma
sicoterapia
5 Juan José Dapueto 20 ext 40 2597  |Titular MD,
Especialista,
Doctorando
Internos | 2 internos que rotan cada tres meses
Residentes
Jefe de
Resid.

(a)Titular (T), Interino (1), Contratado (C), Dedicacion Total (DT), Dedicacion Compensada (DC)
(b) Estudiante (E), Médico (MD), Licenciado (Lic), Especialista ( ), Magister (MSc), Doctorado (PhD)

Especifique qué porcentaje de sus docentes realizan Docencia, Asistencia, Investigacion, o

Extension.
Docencia Asistencia Investigacion Extension Otros
100% 80 % 40%
100 %

CONSIDERACIONES GENERALES

ll. COMPOSICION del PERSONAL NO DOCENTE

Nombre del funcionario |Hrs/sem |N2cargo | Cardcter |Funciones
(c)
Técnicos Nabhir Silveira 36 10373 T Asistenciales
M.del Carmen Abreu 36 7250 T Asistenciales
Administrativo  |Norma Borges 48 31535 Adm. Experto
Mantenimiento

(c)Titular (T), Interino (1), Contratado (C), Dedicacion Total (DT), Dedicacion Compensada (DC)

CONSIDERACIONES GENERALES

Las multiples tareas administrativas derivadas de la actividad en diversos ciclos de la carrera harian




necesaria una mayor dedicacion horaria de la secretaria o la presencia de un funcionario adicional.

lll. ACTIVIDADES DOCENTES

lll.a. Ensenanza de PRE — GRADO en la carrera de Doctor en Medicina

Cuando se solicitan horas de docencia se refiere a la docencia directa.

Talleres HHCC
EVA — Plataforma
Moodle

Comité examen:
41 hs

Programa y
evaluacion 50 hs

Docencia directa
HHCC presencial:
1152 hrs.

Supervisién a
distancia TC: 400
horas

Talleres de
formacion de
tutores 34 hs
APG 28hs

Talleres docente
video y grilla 48hs

Supervision

tutores 16hs

Ciclo/UTI Ne de Docentes | N? Horas Docentes Ne SI N2 J Ne J
por Ciclo/UTI Totales por Estudiantes Estudiantes Estudiante.
Ciclo/UTI por por Teorico| por Grupo
Ciclo/UTI o Cama
Ciclo Introductorio |11 docentes 788 horas de 1200 15
docencia HHCC
4 extensiones presencial directa.
horarias de G2 de
10 horas 1280 horas
presencial de TC y
4 Grado 2 20 hs. |de supervision a
Cedidos por el  |distancia de
DEM estudiantes.
Grado 3 120 horas de
2 Grado 4 contribucion a APG,
TC.
Coordinacion del  [Coordinacion 480 1.200 600 9 grupos de|
ciclo. hs 15
Problemas APG. estudiantes




Moodle
CBCC2-3-4 Coordinacién de|48 hs
instrumentacioén
Talleres de|8 horas
formacién
docente para la
ensefianza de|
habilidades
comunicacionales
y entrevista
clinica.
CIMI 4 seminarios 359 140 . 13a17
6 para los videos |[Seminarios: 216 hs.
y todo el equipo |Talleres: 100 hs.
docentes del
Dpto., més Total: 316 hs.
honorarios para
los talleres
CICLIPA 1 10 677 (351 ENTRE 400 60-80 20-25
SEMINARIOS Y
TEORICOS, 126
HORAS EN
CENTRO DE
HABILIDADES
CLINICAS Y 200 DE
OBSERVACIONES
-GRILLAS
CICLIPA 3 6 143 hs 540 Dos
Materno Infantil Redaccion pautas vy estudiantes
evaluacion por
Observacién supervision
35 hs
Examen oral 16 hs
Tedricos 17 hs
Supervision Y]
correccion
Observacién 75 hs
Ginecologia 3 8 hs 504 120
Pediatria 3 574 500 45 14
(Talleres
clinicos)
Especifique horas de actividad por semana en cada CICLO / UTI por estudiante
Ciclo/UTI Tedri- | Disc. | Prac- | Act. | Act. | Ate- |Round|Prepa
cos |grupal| ticos | Sala |Policlinl neos | Clini- \racion
es ica cos |del
Inter-
nado
CICLO INTRODUCTORIO
BCC1




CIMI 15 hs. 12
de (1hs.30
taller . lpor
cada
grupo )
CICLIPA 1 1h 30 2
Materno Infantil 17 h 1h 2h

Especifique si participa de actividades (ateneos, etc) de otros Servicios.

Oncologia Mastologia, Ana Laura Hernandez

El equipo del Piso 16 participa en ateneos de las Clinicas de Neonatologia y Ginecotologial
del Hospital de Clinicas y rounds clinicos Prof. Adj. Psic. Pia Correa

Participacion en Espacio Docente en Pediatria. Prof. Adj. Gabriela Fernandez
Ateneos de otros Servicios (Neurologia, Fisiatria) Prof. Adj. Maria del Carmen Abreu
Ateneos y rounds clinicos del CENAQUE. Prof. Adj. Maria Otero

Servicio de Gastroenterologia, hepatologia y Nutricién, CHPR. Psic. Nahir Silveira

Especifique si su Servicio es Responsable de la Coordinacion General de Ciclos/UTIs

lil.b. Ensenanza de PRE — GRADO en las Escuelas de la Facultad de Medicina
En caso afirmativo copiar las tablas y completar tal como item lll.a.

lll.c. Ensenanza de PRE — GRADO en otras Instituciones de la UDELAR

lll.d. Ensehanza Universitaria de POST - GRADO

N? Docentes| N¢ Horas Ne Ne
Especialidad Docentes | Estudiantes | Estudiantes
Totales por Cama
Medicina Familiar (Pasantia) 8 docentes |44 horas 22 2

docentes |actividad

participando |clinica y
en los seminarios

Seminarios |6 horas
lpreparacion
examen,
correccion.
22 horas
lorueba clinica
total: 72 horas|




Diplomatura en Psicoterapias en 7 280 hrs 9 1
servicios de salud (Pasantia) Seminarios:
52h actividad|
ensalay
supervisiones
1228 hs,
Diplomatura en Psicoterapia Tedrico 8 12 30
Diplomatura en Cuidados Paliativos 4 40 5
Preparacion para Pruebas de Residentado y Grado 2:
N2 de horas docentes totales 8
N? de estudiantes totales 4
N° de grupos de Encares 1

Orientacion de Tesis de Doctorado en curso (Pro.In.Bio, PEDECIBA, otras)

Doctorando Orientador Titulo proyecto Institucion |AAo inicio
Susana Quiroga Universidad 12010
Berta Varela de Buenos
Aires
Facultad de
Psicologia
Profs. Dres |Adaptacion transcultural de instrumentogPRO.IN.BIO |2005
Juan Dapueto Enrique Barrios yde calidad de vida y su aplicacion enfF. de
Ricardo Bernardi |pacientes con enfermedades crénicas |Medicina.
UdelaR
Orientacion de Tesis de Maestria en curso (Pro.In.Bio, PEDECIBA, otras)
Maestrando Orientador Titulo proyecto Institucion |Afo inicio

Especialistas/Posgrados graduados en su Servicio

Pasantias de la Diplomatura en Psicoterapia en Servicios de Salud. Rotan estudiantes de 1er y 2° ano
en pasantia general y estudiantes de 3° y 4° que han optado por la Especializacion en Psicologia
Médica, lo que totaliza 10 estudiantes por afio.

lll.e. Ensenanza NO Universitaria

(otras ramas de la ensefianza tales como ANEP, sectores privados)




Lic. Pia Correas Docente de especializacion “Psicoterapia focal en nifios” instituto AGORA. En las
materias: 1) Crisis en la familia.2) Actualizacién de Psicoandlisis en nifos.
Lic. Pia Correas Docente de Taller “Crisis en Nifios” Instituto AGORA.

Berta Varela Curso: Vulnerabilidad y estrés — Acreditado por Escuela de Graduados. En Sociedad de
Psicologia Médica.

Berta Varela Curso en AUDEPP. Mecanismos de defensa en psicoterapia.

Berta Varela Psicoterapia de la depresion en Asociacion Espanola

Carla Francolino: Curso On line Modulo Prevencién de Consumo de Drogas en el Trabajo de la Juntal
Nacional de Drogas.

Carla Francolino: Curso de Formacion de Formadores en Prevencion de Consumo de Drogas en el
Trabajo llevado a cabo con el apoyo de la JND en el Palacio Estévez. Octubre-noviembre 2010.

lll.f. Otras actividades de formacion de RRHH
(pasantias de investigadores o estudiantes, postdoctorados, orientaciones, etc)

e Supervision y tutoria del curso de formaciéon continua de ecografia Facultad de Medicina
UDELAR, Escuela de Graduados Lic. Pia Correas.
e Grupo de estudio de “Defensas” coordinado por Prof. Agda. Berta Varela 8 hs

Orientacion a los siguientes proyectos de investigacion (Prof. Dr. Juan J. Dapueto:

e Asesor en calidad de vida del estudio de pacientes con artritis reumatoidea de reciente
comienzo. Instituto de Reumatologia. Liga Panamericana de Asociaciones de Reumatologial
(PANLAR).

e Adaptacion transcultural de instrumentos de evaluacion de calidad de vida en pediatria. IP Prof.
Ad;]. Psic. Gabriela Fernandez.

e Estudio de evaluacion de la calidad de vida de nifios portadores de VIH/SIDA (Proyecto
conjunto de la Policlinica de VIH/SIDA del Hospital Pereira Rossell y del Departamento de
Psicologia Médica. IP Prof. Agda. Stella Gutiérrez.

e Estudio de calidad de vida en pacientes con stroke (Estudio desarrollado por el Departamento|
de Fisiatria del Hospital de Clinicas y CASMU, IP Dr. Graciela Borelli). 2007.

e Evaluacion de calidad de vida en nifios con trastornos de conducta. IP Dr. Guzman Schroeder.

e Inclusién de Calidad de Vida en la Practica Clinica Oncolégica IP Dra. Cecilia Casillo. Depto. De
Oncologia Clinica. Hospital de Clinicas

lil.g. Proyectos de Ensehanza

lll.h. Elaboracion de Material Didactico

Berta Varela. Estrés y adaptacion.
Juan Dapueto, Silvana Fiamene. La Relacion Médico Paciente. Material para CIMI

Tedricos audiovisuales para la plataforma EVA para CIMIl y CICLIPA 1.

Cuestionarios de autoevaluacién y encuesta de evaluacion del curso.

|CONSIDERACIONES GENERALES




El Departamento tuvo un papel muy activo en el desarrollo del segundo afno del NPE.

Se realiz6 un taller de apoyo docente a médicos del primer nivel de atenciéon para el desarrollo de|
talleres de habilidades comunicacionales en el marco de los talleres de habilidades clinicas del BCC2-
BCC3 - BCC4

Consiguientemente se adaptaron las metodologias en los cursos de Psicologia Médica de CIMI vy
CICLIPA 1 de manera de hacerlas mas compatibles con las formas de aprendizaje activo y entre pares|
que se aplican en el NPE.

Se desarrollaron cursos “blended” en esos ciclos combinando actividades online a través del EVA con
las actividades presenciales tradicionales.

En cuanto a la metodologia de las actividades presenciales se opté por incorporar al formato de
seminario para la discusion de casos clinicos instancias de aprendizaje procedural de técnicas|
comunicacionales utilizando triadas de estudiantes con vifietas y grillas de observacion similares a las|
usadas en los ECOE.

Se incorpord la evaluacion de los cursos a través del EVA como actividad obligatoria formando parte de
las tareas del estudiante. De esta forma avanzamos en la evaluacién del proceso de ensehanza-
aprendizaje en 360°.

IV. ACTIVIDADES ASISTENCIALES

NUMERO de EGRESOS

PROMEDIO de ESTADIA (en dias)
PORCENTAJE OCUPACIONAL

GIRO CAMA

NUMERO de ACTOS QUIRURGICOS / ANO
CIRUGIA CORRIENTE

CIRUGIA MAYOR

CIRUGIA de ALTA COMPLEJIDAD
URGENCIAS de COORDINACION
URGENCIAS AMBULATORIAS
URGENCIAS con INTERNACION
ATENCIONES y EMERGENCIAS

PARTOS

CONSULTAS de POLICLINA / ANO
MORTALIDAD

ACTIVIDAD de CONSULTA a otros SERVICIOS
INTRA o EXTRAHOSPITALARIOS

Si su Servicio corresponde a Diagndstico y Tratamiento:

ESTUDIOS REALIZADOS : Interconsultas 770 interconsultas en pisos
meédico-quirurgico y
especialidades del Hospital de
Clinicas

CHPR 140 pacientes promedio de 3
veces por semana.

Servicio de Mastologia del Departamento de Oncologia Clinica 133

Policlinica de Alto Riesgo Obstétrico 300

Policlinica de Seguimiento de Pacientes de Cirugia Cardiaca 60

Policlinica de Identidad de Género 12

Unidad de Asesoramiento Integral Drogas y Trabajo 80




Unidad de Cuidados Paliativos Pediatricos CHPR 20
Policlinica de Cuidados Paliativos Hospital de Clinicas 200
Unidad de Prevencion Secundaria 17
Policlinica Infectologia Clinica Médica A 10
Unidad de Rehabilitacion Departamento Fisiatria 80
Policlinica Esclerosis Multiple departamento Neurologia 60
Policlinica Adolescentes 110
Policlinica Ecografia Obstétrica 350
Consultas en Emergencia 10
PROCEDIMIENTOS DIAGNOSTICOS REALIZADOS

CONSIDERACIONES GENERALES

Visita de sala Prof. Juan. J. Dapueto

2 horas semanales

Supervisiones asistencia y ateneos Grados 2 77 horas
Ateneos Conjuntos piso 16 14 horas
(Clinica B, Perinatologia, Medicina interna, Unidad ecografia)

Round Perinatologia 13 horas
Reunion enfermeria piso 16 8 horas

Reunién docente, seminarios ateneos
Psicologia medica, coordinacion Grados 3

11 horas semanales

Examenes orales materno infantil 12 hs
ECOES ciclipa 1 13 hs
Grupo Comunicaciones 2 hs
Grupo de Violencia Domestica Decanato 8 hs
Supervision y coordinacién Policlinica ARO y Unidad Ecografia 42 hs
Redaccién informa 2010 y administracion 18 hs

V. PRODUCCION de CONOCIMIENTO

Describir en las casillas inferiores (autores, revista, etc). Subrayar aquellos autores que sean
integrantes de su Dpto. Las publicaciones podran estar presentadas en formato impreso o electrénico.

TRABAJOS CIENTIFICOS PUBLICADOS en REVISTAS ARBITRADAS INTERNACIONALES
(citadas en el current contents / index medicus-PUBMED)

Bagnato MJ, Abreu MC, Suérez A, Duran C, Falero B, Bianchi D, Luzardo M, Premuda-
Conti M. Women with Disabilities Living in Poverty: The Case of Uruguay. Review of
Disability Studies. En revision.

Corbacho MI, Dapueto JJ. Assessing the functional status and quality of life of patients with
rheumatoid arthritis. Rev. Bras. Reumatol. 2010, 50 (1): 31-43.

TRABAJOS CIENTIFICOS PUBLICADOS en REVISTAS ARBITRADAS NACIONALES

Francolino C, Galzerano J, Mansilla M, Dapueto JJ, Lladé M, Deque B. Evaluacién del
cuestionario de calidad de vida relacionada con la salud: Functional Assessment of HIV|
Infection, en pacientes portadores del virus de inmunodeficiencia humana. Rev Med Urug
2010; 26: 129-137.

Fernandez G, Dallo M, Duran C, Caperchione F, Gutierrez S, Dapueto J. Cuestionario sobre
Calidad de Vida Pediatrica (PedsQL) versiéon 4.0: fase inicial de la adaptacién transucultural
para Uruguay. Arch Pediatr Urug 2010; 81 (2): 91-99.

REVISIONES PUBLICADAS en REVISTAS ARBITRADAS




Borelli G, Dapueto JJ, Vazquez MM, Tuttée ML, Abreu MC, Salamano |. Impact on
Functioning And Quality of Life of Hemiplegia After Stroke. 2010 International Society for|
Quality of Life Research meeting abstracts [2010 Meeting Abstract] The QLR Journal, A-
118, Abstract #1307.

CAPITULOS de LIBROS

LIBROS PUBLICADOS

Carla Francolino, Ana Castro, Cecilia Miller. DVD “Prevencion de Consumos Problematicos
de Drogas en el Ambito Laboral”. Editado por JND. Programa de Prevencion de Consumo
de Drogas en el Ambito Laboral. Publicacién JND.2010

Carla Francolino, Ana Castro, Cecilia Miller. Guia Didactica DVD “Prevencion de Consumos
Problematicos de Drogas en el Ambito Laboral”. Editado por la JND. Programa de
Prevencion de Consumo de Drogas en el Ambito Laboral. Publicacién JND. 2010

Carla Francolino, Cecilia Miller (Equipo redaccién) Autoconstruccion, Desafios y
Particularidades en Programas de Prevencion Laboral en Drogodependencias. Publicacion
JND. Diciembre 2010.

Pérez W, Diez J, Garcia A, Fernandez G. Vinculo del pediatra con el nifio y su familia. En:
Pérez W, Garcia A. Semiologia Pediatrica. Montevideo: Oficina del Libro, 2010: pp. 27- 40.

TRABAJOS ACADEMICOS o de DIVULGACION

Valdes R, Viera M, Correas P. Psicologia Médica en la Unidad de Ecografia Obstétrica.
Revista APPIA 2010, 19:160-170

TESIS

MONOGRAFIAS

TRABAJOS / RESUMENES PRESENTADOS a CONGRESOS y SEMINARIOS

Abreu MC, Bagnato MJ, Bianchi D, Duran C, Falero B, Luzardo M, Suarez A. Slituaciones
de Personas con Discapacidad en Contexto de Pobreza. 5 Congreso Uruguayo de
Psicologia Médica. NH Columbia mayo 2010 Montevideo.

Aguerre M, Lecannelier F, Miller D, Francolino C, Arrieta MI, Peyrou M, Children, now
adults, that were born or were raised in captivity. WAIMH 12th World Congress — Leipzig,
Germany, 2010.

Borelli G, Dapueto JJ, Vazquez MM, Tuttée ML, Abreu MC, Salamano |. Impacto del
accidente cerebrovascular isquémico sobre la capacidad funcional y la calidad de vida. 5°
Reunién Iberoamericana de Calidad de Vida. Santiago, setiembre de 2010.

Correas P. Observacién de lactantes como innovacién educativa. Jornadas cientificas
internacionales de salud mental y comunitaria. APPIA. Montevideo, setiembre de 2010.




Correas P, Duran C, Ripa E . “Observacion de lactantes como innovacién educativa 2.” V
Congreso Uruguayo de Psicologia Médica, “Mas alla del genoma, Mas aca de la cultura”,
Montevideo, mayo de 2010.

Fernandez G, Caperchione F, Bernada E, Gutiérrez S, Giiimil S. “Calidad de vida del nifio
infectado por el virus de la inmunodeficiencia humana y repercusién en su entorno familiar”.
V Congreso Uruguayo de Psicologia Médica, “Mas alla del genoma...M&s aca de la cultura”,
Montevideo, mayo 2010.

Fernandez G. Problemas y avances en la medicién de CVRS en nifios y adolescentes. V
Congreso Uruguayo de Psicologia Médica, “Mas alla del genoma... Mas aca de la cultura”,
Montevideo, mayo 2010.

Giachetto G, Ferndndez G, Careaga A.”Herramienta complementaria para la ensefanza de
la semiologia pediatrica” . V Congreso Uruguayo de Psicologia Médica, “Mas alla del
genoma...Mas acé de la cultura” Montevideo, mayo 2010.

Gomez G, Sapiro M, Otero M, Porras |, Correas P, Varela B. Blended Learning, un Desafio
Docente. Aproximacién desde lo Presencial. 52 Congreso Uruguayo de Psicologia Médica
NH Columbia Mayo 2010 Montevideo

Gomez G, Porras |, Sapiro M, Varela B. Un Nuevo Rol Docente: La Figura del Tutor y la
Calidad de la Supervision. 1er Congreso Latinoamericano Aprendizaje y Conocimiento a
Traves del Discurso, las Nuevas Tecnologias y la Escritura. Facultad de Psicologia. Octubre
2010 Montevideo.

Hernandez L, Rodriguez A. “Intervencién desde la Psicologia Médica en el equipo de salud
del CTI Neonatal del Hospital de Clinicas”. Jornadas Mas Alla del Consultorio Ill. AUDEPP,
Montevideo, noviembre de 2010

Otero M, Florio P, Glisenti N. "Una perspectiva de la tarea de Psicologia Medica en el
Centro Nacional de Quemados". Simposio 15 Afos del CENAQUE. Montevideo,Torre de las
comunicaciones, 26 al 28 de agosto del 2010.

Otero M, Gémez G, Porras |, Sapiro M, Correas P, Varela B. Habilidades Comunicacionales
y Modelos Combinados de Ensefianza -Aprendizaje. IV Foro de Innovaciones en Educacion
Superior.Comision Sectorial de Ensefanza - UdelaR .Facultad de Ciencias Econémicas 29-
30/11 al 01/12 2010 Montevideo.

Otero M, Porras |, Gbmez G, Sapiro M, Correas P, Varela B. Blended Learning, Un Desafio
Docente. Aproximacién desde lo Virtual. 52 Congreso Uruguayo de Psicologia Médica. NH
Columbia mayo 2010 Montevideo.

Ripa E, Gémez G, Oholeguy P. Adolescecnia: Sexualidad y Embarazo. Una Experiencia en
Equipo. 52 Congreso Uruguayo de Psicologia Médica. NH Columbia mayo 2010 Montevideo.

Suarez A._ BURNOUT, Condiciones de Trabajo y Salud: datos preliminares de una encuesta
a Licenciados de Enfermeria. 52 Congreso Uruguayo de Psicologia Médica, mayo 2010 NH
Columbia Montevideo

Segovia A, Rodriguez A, “Conceptualizacion y abordajes posibles del Estrés Postraumatico
en los diferentes niveles de atencion”. V Congreso Uruguayo de Psicologia Médica, “Mas
alla del genoma, Mas aca de la cultura”, Montevideo, mayo de 2010.

Valdés R, Viera M, Correas P. Comunicacién de malas noticias. EI manejo de los
inesperado. Jornadas Mas Alla del Consultorio Ill. , AUDEPP. Montevideo, noviembre de




2010

Varela B, Correas P, Gomez G, Otero M, Porras |, Sapiro M. Blended Learning, Un Desafio
Docente. La Evaluacién. 52 Congreso Uruguayo de Psicologia Médica. NH Columbia Mayo
2010 Montevideo.

Varela, B. Estrés, salud y trabajo. 5° Congreso Uruguayo de Psicologia Médica. NH
Columbia mayo 2010 Montevideo.

Varela. B- Acerca de los equipos de salud. Psicologia Médica. Simposio. Jornadas mas alla
del consultorio I, 12-13- 11-10 Asociaciéon Uruguaya de Psicoterapia Psicoanalitica.

DESARROLLOS TECNOLOGICOS
Desarrollo del Programa CDVDIAL, herramienta informatica destinada a la medicién de calidad de
vida en pacientes en didlisis.

PATENTES

CONSULTORIAS y ASESORIAS

OTROS

Carla Francolino: Peritaje solicitado por Juzgado

CONSIDERACIONES GENERALES

VI. ACTIVIDAD COMUNITARIA

CONSIDERACIONES GENERALES

Vil. ACTIVIDAD de EXTENSION UNIVERSITARIA y
RELACIONAMIENTO con el MEDIO

PROYECTOS de EXTENSION

Programa de Prevencion de Consumo de Alcohol y otras Drogas en el Ambito Laboral.
Convenio Fundacién Luna Nueva-Pit-Cnt- Udelar, con el apoyo de la Junta Nacional de
Drogas




Desarrollo de Proyecto financiado por CSIC: “Evaluacién de Calidad de Vida de pacientes
en didlisis” en el Marco del Programa de Vinculacion Universidad — Sociedad — Produccion
en conjunto con la Sociedad Uruguaya de Nefrologia

CONVENIOS
Elaboracion de convenio con la George Washington University, Washington DC, Estados Unidos

CURSOS de EXTENSION

ARTICULOS de DIVULGACION

CONFERENCIAS, CHARLAS y ACTIVIDADES de DIVULGACION

Dia del Patrimonio 2010, Facultad de Medicina.

Conferencia: Calidad de vida, un imperativo de la Medicina Moderna. J. Dapueto
Conferencia: Impacto del Estrés en la Salud. Prof. Agda. Lic. Berta Varela
Conferencia: Problemas relacionados con el uso de sustancias adictivas. Prof. Agda. Lic
Carla Francolino

ENTREVISTAS en MEDIOS de COMUNICACION

OTROS
Apoyo a la Comisién Nacional Honoraria del Discapacitado, integrando el Grupo de Trabajo
sobre el estudio de la Certificacion Unica para las personas con discapacidad.

Participacion en la formacion de la Red Académica en la temética de la Discapacidad.

CONSIDERACIONES GENERALES

VIIl. RECONOCIMIENTOS ACADEMICOS

PROYECTOS de INVESTIGACION y/o TECNOLOGICOS CONCURSADOS y FINANCIADOS

BECAS y SUBVENCIONES

PREMIOS CIENTIFICOS y/o DISTINCIONES

Premio de la Sociedad de Psiquiatria del Uruguay, 2010. Aguerre M, Lecannelier F, Miller D,
Francolino C, Arrieta MI, Peyrou M, Children, now adults, that were born or were raised in
captivity. 2010.




Reconocimiento de la Empresa Montevideo Gas por el Programa de Prevencion de
Consumo de Drogas en el Ambito Laboral, diciembre 2010

PARTICIPACION en EVALUACION de PROYECTOS

Berta Varela. Agencia Nacional de Investigacion

Fondo Clemente Estable — ANII. Juan Dapueto

PARTICIPACION en REFERATOS

Berta Varela . Anuario de Investigacion -Universidad de Buenos Aires.

Quallity of Life Research, Revista Médica del Uruguay, Revista de Pediatria del Uruguay

PARTICIPACION en TRIBUNALES (de TESIS, CONCURSOS)

Tribunal de Concurso de G3 Psicologia Médica

MIEMBROS en COMITES EDITORIALES

CARGOS en INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS 6 ACADEMICAS

Integrante del Comité de Planificacién, Politicas y Evaluacion de Reuniones Cientificas de|
ISOQOL. Juan Dapueto

DIRECCION de INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS 6 ACADEMICAS

Integrante del Consejo de Directores de la International Society for Quality of Life Research
(ISOQOL) (2007-2010). Juan Dapueto

CONSIDERACIONES GENERALES

IX. ACTIVIDAD ASOCIATIVA e INTERCAMBIO ACADEMICO

PARTICIPACION en CURSOS, SEMINARIOS REGIONALES 6 INTERNACIONALES

Berta Varela. Curso : Vulnerabilidad y estrés — Acreditado por escuela de graduados. En
sociedad de Psicologia Médica.

Berta varela. Dicté curso en Audepp. Mecanimos de defensa en psicoterapia.




CONFERENCIAS en REUNIONES CIENTIFICAS o ACADEMICAS

Prof. Dr. Juan Dapueto:

Cuidados Paliativos y Comunicacion con el Paciente Terminal. Panelista. Curso de
Educacién Médica Continua. Sociedad de Hematologia del Uruguay. Montevideo, 21 de
diciembre de 2010.

El Rol del Médico como Comunicador: un desafio docente.
Jornada SALUD Y AMBIENTE. Licenciatura en Ciencias de la Comunicaciéon de la Udelar.
Montevideo, 11 de diciembre de 2010.

¢Cbémo mejorar la adhesion al tratamiento de los pacientes con enfermedad renal cronica?
Presentador. 12 Jornada Rioplatense de Nefrologia del Siglo XXI. Montevideo, 4-5 de
noviembre de 2010.

Medicion de calidad de vida: un imperativo de la medicina moderna. Sociedad Uruguaya de|
Psicologia Médica y Medicina Psicosocial. Montevideo, setiembre de 2010.

Cdémo medir la calidad de vida de los pacientes oncolégicos. Expositor. Comisién Honorarial
de Lucha contra el Cancer. Montevideo, 10 de setiembre de 2010.

Curso para Residentes “Calidad de Vida en pacientes renales”. Primer Curso Internacional
sobre Cuidados Paliativos y Calidad de Vida en Nefrologia. Santiago, 2-4 de agosto de 2010.

Depresiéon en el paciente renal. Primer Curso Internacional sobre Cuidados Paliativos Y|
Calidad de Vida en Nefrologia. Santiago, 2-4 de agosto de 2010.

El alcohol y los profesionales de la salud. Congreso de la Asociacion Psicoanalitica del
Uruguay, Montevideo, agosto de 2010.

Curso de Formacién de Formadores en EMC para imagendlogos. EviMed — Triple S
Departamento de Psiquiatria, Recinto de Ciencias Médicas. Universidad de Puerto Rico. San
Juan, Puerto Rico. Abril 2010.

ORGANIZACION de CURSOS y/o CONGRESOS

Berta Varela Congreso Mas alla del genéma mas acé de la cultura .La salud mental en el
paradigma de la complejidad. Montevideo, agosto 2010

MEMBRESIA en INSTITUCIONES MEDICAS, CIENTIFICAS 6 ACADEMICAS

Berta Varela Audepp . Psicoterapeuta habilitante supervisor.
Berta Varela SPR. Society for Psychotherapy Research.
Berta Varela Sociedad de Psicologia Médica — Presidente.

Juan Dapueto:

Sociedad de Psicologia Médica

Sociedad de Psiquiatria del Uruguay

International Unién for Cancer Control UICC Fellows Association
International Society for Quality of Life Research

Integrante del Sistema Nacional de Investigadores Nivel Candidato

PASANTIAS o VISITAS a CENTROS EXTRANJEROS

Berta Varela. Universidad de Buenos Aires. Facultad de Psicologia




PROFESORES VISITANTES RECIBIDOS

VINCULACIONES ACADEMICAS

A)

B)

En el pais

Enl

Inte

Inst

Catalufa Espana. Prof. Jordi Alonso, MD, PhD, Prof. Luis Rajmil PhD, Prof. Montse Ferrer,

MD

Prof. David Cella, PhD. Departament Social Medicina. Feinberg School of Medicine.

Nor

Universidad de Washington. Prof. Donald Patrick MD
United Biosource Corporation. Prof. Donald Stull

George Washington University. Departamento de Psiquiatria. Dr. Charles Samenow

UdelaR: Servicio Central de Bienestar Universitario, Facultad de Psicologia, Facultad de
Enfermeria, Secretaria Nacional de Drogas. Ministerio de Salud Publica

a region:

Universidad Catélica de Concepcién. Prof. Carlos Zuniga. Concepcién Chile

Universidad Federal de Rio Grande do Sul. Prof. Marcelo Fleck, MD, PhD

Universidad de Buenos Aires, Argentina, Facultad de Medicina, Facultad de Psicologia,
Hospital de Clinicas

Universidad de Chile, Escuela de Salud Publica

Univeridad de Santiago de Chile

Pontificia Universidad del Norte, Antofagasta, Chile

Universidad de San Pablo (USP), Prof. Miako Kimura PhD Brasil

Universidad de Guadalajara, México. Prof. José Salazar

Universidad Michoacana , México, Prof. Elizabeth Medina Castro

Universidad Industrial de Santander, Colombia, Prof. Diana Camargo PhD

rnacionales
ituto Municipal de Investigaciones Médicas: IMIM Barcelona y Universidad Pompeu Fabra.

, PhD

thwestern University, Chicago lllinois, y FACIT.ORG

CONSIDERACIONES GENERALES

Se esta trabjando en la conformacion de un intercambio con la George Washington University
Washington DC.

X. ACTIVIDADES de COGOBIERNO

Nombre del docente |Organo / Comision . dependiente de la FACULTAD de MEDICINA y / 6

dependiente de UDELAR

Berta Varela

Comision de Acreditacion Facultad de Medicina

Berta Varela

Comité de ética. Hospital de Clinicas.
Comision Permanente de Salud Mental de la UdelaR

Juan J. Dapueto Co-coordinador del Grupo de Investigacién del Programa




CONSIDERACIONES GENERALES

XI1. IDENTIFIQUE PRINCIPALES NECESIDADES / PROBLEMAS en
su SERVICIO

A) Asistencia

Es una preocupacion de todo el equipo docente poder brindar una atenciéon de calidad a todos los
pacientes asistidos en el Hospital de Clinicas..
En lo que es especifico de nuestra disciplina, observamos que las estadias prolongadas impactan
negativamente en el estado psicologico de los pacientes que se suma al sufrimiento producido por lal
propia enfermedad. Al tiempo estos mismos factores producen una gran sobrecarga a los equipos
asistenciales.

Es compromiso del Departamento contribuir en lo que esté a nuestro alcance en la mejora de la
calidad asistencial del Hospital.

B) Docencia

El problema principal vinculado a la docencia estuvo relacionado con la disponibilidad de docentes paral
atender a las demandas generadas por la implementacion del Plan de Estudios 2009.
Al igual que en el afo anterior, tuvimos que solicitar al DEM que cediera 4 cargos de 20 horas paral
cubrir los requerimientos del CINTRO y BCC1.
Por esta misma razén, la docencia de habilidades comunicacionales en BCC2 y BCCS3 tuvo grandes
limitaciones y consistié en talleres de apoyo a docentes del primer nivel de atencién.

Se inicié un expediente solicitando que esos cargos docentes cedidos por el DEM sean trasladados al
Departamento para dar continuidad a la docencia.

Se iniciaron contactos con la Licenciatura de Comunicacién de la UdelaR a través de su director el Dr.
Gabriel Kaplun para generar un espacio de intercambio acerca de la ensefanza-aprendizaje de|
habilidades comunicacionales en el NPE.

C) Investigacion

El Departamento tiene un interés particular en el desarrollo de la investigacion bio-psico-social que
viene desde los anteriores directores.

Se inici6 un expediente solicitando a la Comision de Estructura Docente del Hospital de Clinicas la
inclusion de un cargo con perfil de Licenciado en Estadistica con formacion en Psicometria. El objetivo,
es poder avanzar en el procesamiento de datos de investigaciones desarrolladas por el Departamento|
mediante procedimientos estadisticos complejos que no son los habituales en la Bioestadistical
habitual.

D) Varios docentes del Departamento participan de actividades de extension y de relacionamiento
con la comunidad.
Nuestro objetivo es avanzar en el desarrollo de proyectos de extension que incluyan la|
participacion de estudiantes.

Xll. PROPUESTAS




Xlll. OTROS ITEMS de INTERES




